gELASTEN
LITTTO

Vantaan Lastenliitto ry

Havukosken 3-4 -vuotiaiden tanssi- ja leikkiliikuntakerhon infokirje ja
kausisuunnitelma, SYKSY 2026

Aika: Tiistaisin klo 18.00-18.45

Paikka: Havukosken nuorisotila, liikuntasali, Eteldinen Rastitie 14, 01360 Vantaa
Kerho-ohjaaja: Susanna, 045 1768 675, susanna.alapulli@icloud.com
Apuohjaaja: Alexander

Kerhoja ei pideta koulujen loma-aikoina eika arkipyhina.

Moi!

Olen Susanna ja ohjaan Havukosken 3-4-vuotiaiden tanssi- ja leikkiliikuntakerhoa.
Olen toiminut Vantaan Lastenliitolla ohjaajana vuoden. Tanssi on ollut minulle tarkea
asia pienesta pitden ja harrastinkin tanssia parin vuoden ajan lapsena.

Tanssi- ja leikkiliikuntakerhossa tutustumme erilaisiin tansseihin ja leikkeihin ilon ja
yhdessa tekemisen kautta! Pidamme syyslukukauden aikana kaksi toivetuntia, silla
meille on tarkeaa antaa lapsille mahdollisuus paasta vaikuttamaan tuntien sisaltoéon
ja toteuttamaan omia tanssiin ja leikkeihin liittyvia toiveitaan. Tunneille ovat
lampimasti tervetulleita kaikki taitotasosta riippumattal!

Lapsella olisi hyva olla paalla vaatteet, joissa on hyva liikkua, vesipullo ja halutessaan
tossut, mutta voi olla myds paljain varpain. Pitkat hiukset olisi hyva laittaa kiinni :)
Lisaksi kamukortti, jonka lapset saavat ensimmaisella kerhokerralla olisi hyva ottaa
joka tunnille mukaan. Siihen lapset saavat aina tarran tunnin paatteeksi.

Tervetuloa kerhoon!

KAUSISUUNNITELMA SYKSY 2026

Vk 36 Tutustutaan toisiimme!
Vk 37 Kulkuvalineet

Vk 38 Eldaimet

Vk 39 Frozen

Vk 40 Toivetunti



Vk 41 Tasapainoilua

Vk 42 SYYSLOMA, ei tuntia!

Vk 43 Halloweendisco (saa pukeutua teeman mukaisesti)

Vk 44 Jumppalauluja

Vk 45 Vilinetanssi (pallot, hernepussit yms.)

Vk 46 Toivetunti

Vk 47 Baletti

Vk 48 Temppuilua

Vk 49 Sirkus

Vk 50 Viimeinen kerta, tonttuilua! (voi ottaa tonttulakin mukaan halutessaan)



