FCLASTEN
LITTTO

Vantaan Lastenliitto ry

Hiekkaharjun koulun 7-12-vuotiaiden kepparikerhon infokirje ja
kausisuunnitelma, SYKSY 2026

Aika:

Ryhma 1, tiistaisin klo 18.00-19.00
Ryhma 2, tiistaisin klo 19.00-20.00
Kerho-ohjaaja: Minna, 0504114974

Kerhoa ei pideta koulujen loma-aikoina eika arkipyhina.

Hirnahdus ja tervehdys!

Olen Minna ja toimin paivaty6ssa pienten ihmisten parissa Vantaan Lastenliiton
iltapaivakerhossa. lltaisin paasen laukalle, kun ohjaan harrastuskerhoja, mm.
keppareita. Olen toiminut usean vuoden ajan kerho-ohjaajana Nikinmé&essa - onneksi
keppareiden maailma ja heppailu on niin laaja kenttd, ettd opin itsekin kaikenaikaa
uutta. Tykkaan askartelusta, kaden toista, innostumisesta ja innostamisesta, joten
tervetuloa mukaan viettamaan monipuolinen syksy liikkuen ja yhdessa touhuten!

Kepparikerho toivottaa tervetulleiksi niin aloittelevat kuin kokeneemmatkin
keppariharrastajat! Pukeuduthan sdaan mukaisesti, silla osan kerhokerroista
ulkoilemme. Ota mukaan oma keppihevosesi, innokas tallimieli ja askartelevat kadet.
Keppariharrastuksen parissa paasee harjoittamaan kadentaitoja, fyysista ketteryytta ja
liilkkumaan yhdessa muiden samanhenkisten kanssa. Ensimmaisella kerhokerralla
lapset saavat esittaa toiveita alkavalle syyskaudelle. Toiveet otetaan huomioon
kausisuunnitelmassa vahintaankin toivepaivien kohdalla. Kerhosuunnitelma on
suuntaa antava ja siihen voi tulla muutoksia - olen kuulolla lasten toiveille ja ideoille
koko kauden ajan.

KAUSISUUNNITELMA SYKSY 2026

vko 36 Toisiimme tutustumista ja yhteisen syksyn kerhokertojen suunnittelua. Keppareiden
kanssa esteita.

vko 37 Maastoesteratojen rakentamista lahimetsassa ja keppareilla esteiden ylitystd. Sdavaraus.

vko 38 Sleissit mukaan! Lisaksi esteita.



vko 39 Riimujen tekoa

vko 40 Riimujen teko jatkuu.
vko 41 Toivekerta

vko 42 SYYSLOMA, ei kerhoa

vko 43 Evasretki keppareiden kanssa syksyiseen metsadan. Muista istuinalusta! Pienet evaat voi
halutessaan pakata mukaan. Sa&avaraus.

vko 44 Keppareiden koristelua halloween henkeen.

vko 45 Hevosaiheinen tietokilpailu.

vko 46 Voit ehdottaa soitettavaksi heppa-aiheista suosikkikappalettasi levyraadissa.
vko 47 Hevosaiheinen leffailta poppareiden kera.

vko 48 Toivekerta

vko 49 Leivomme ja paistamme heppapipareita.

vko 50 Heppapipareiden koristelua.

Kausisuunnitelma on suuntaa antava ja siihen voi tulla muutoksial



