
 

Hiekkaharjun tanssi- ja leikkiliikunta 3–4 ja 5–6 v  

 

Paikka: Hiekkaharjun nuorisotalon alasali. (Leinikkitie 36, 01350 Vantaa) 

Aika: Maanantaisin 16:50-17:35 (3–4 v) ja 17:40–18:25 (5–6 v)  

Ohjaajat: Kadi-Ly ja Eneda 

Yhteydenotto: kadi-ly.pund@hotmail.com 

Hei!  

Nimemme ovat Kadi-Ly ja Eneda ja toimimme tanssikerhon ohjaajina. Emme malta odottaa 

milloin pääsemme starttaamaan kevätkauden!  

  

Tanssi- ja leikkiliikunnassa tutustutaan tanssiin erilaisten leikkien, pienien tanssisarjojen ja 

luovuuden kautta. Innolla kokeillaan kaikkea uutta ja jännittävää! Meille on tärkeää ottaa 

huomioon lasten esittämiä toiveita sekä tehdä kerhosta mahdollisimman kiva ja viihtyisä 

kaikille! Kerhoon tullessa on hyvä muistaa kamukortti, jonka saa ensimmäisellä kerhokerralla. 

Kamukorttiin saa jokaiselta kerralta tarran. Varusteiksi mukavat vaatteet, joissa on helppo 

liikkua ja paljaat varpaat tai tossut. Pitkät hiukset on hyvä laittaa kiinni. Tunneille voi ottaa 

mukaan juomapullon, josta juodaan sovittuina aikoina. Olettehan ajoissa paikalla sekä 

huolehdittehan vessakäynnit ennen tunnin alkua. 

Ilmoitathan poissaoloista suoraan ohjaajalle. Peruuntuneista kerhokerroista ilmoitamme aina 

huoltajille suoraan sähköpostitse/puhelimitse. 

Kausisuunnitelma:  

Vk4: Tutustutaan toisiimme! 

Vk5: Dancemix  

Vk6: Toivekerta 

Vk7: Temppuja! 

Vk8: TALVILOMA - EI KERHOA! 

Vk9: Baletti 

Vk10: Hiphop 

Vk11: Disney-tanssit 

Vk12: Keijut ja menninkäiset -teema 

Vk13: Rytmit! 

Vk14: Eläimet 

Vk15: Viimeinen toivekerta 
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Vk16: Aloitetaan kevätesityksen harjoitteleminen 

Vk17: Harjoitellaan kevätesitystä 

Vk18: Vappu-disco 

Vk19: Esitetään vanhemmille esitys! 


