I.ASTEN
ITTO

Kerhoinfot ja kausisuunnitelma: Tikkurilan tanssikerhot ja tanssi- ja leikkiliikunnat

Ajankohta: Tiistaisin klo 16-16:45 (7-9 v), 16:50-17:35 (34 v), 17:40-18:25 (5-6 v), 18:30-
19:15 (10-13 v)

Paikka: Tikkurilan nuorisotila Liito, (Lummetie 2b, 01300 Vantaa)
Ohjaajat: Kadi-ly ja Eneda

Yhteydenotto: kadi-ly.pund@hotmail.com

Heil

Nimemme ovat Kadi-Ly ja Eneda ja toimimme yhdessa tanssikerhon ohjaajina! Kadi-Ly ohjaa
yksin 7-9 ja 10-13-vuotiaiden tuntia. Odotamme jo innolla, ettéd padsemme starttaamaan
tanssintayteisen kevatkauden

Tanssikerhossamme tutustutaan tanssiin erilaisten leikkien, pienien tanssisarjojen ja
luovuuden kautta. Innolla kokeillaan kaikkea uutta ja jannittdvaa! Meille on térkeaa ottaa
huomioon lasten esittdmia toiveita seka tehda kerhosta mahdollisimman kiva ja viihtyisa
kaikille!

Kerhoon tullessa on hyva muistaa kamukortti, jonka saa ensimmaisella kerhokerralla.
Kamukorttiin saa jokaiselta kerralta tarran. Varusteiksi mukavat vaatteet, joissa on helppo
liikkua ja paljaat varpaat tai tossut. Pitkat hiukset on hyva laittaa kiinni. Tunneille voi ottaa
mukaan juomapullon, josta juodaan sovittuina aikoina. Olettehan ajoissa paikalla seka
huolehdittehan vessakaynnit ennen tunnin alkua.

lImoitathan poissaoloista suoraan ohjaajalle. Peruuntuneista kerhokerroista ilmoitamme aina
huoltajille suoraan sahkdpostitse/puhelimitse.

Kausisuunnitelmat

Tanssi- ja leikkiliikunta
3-4 v ja 5-6 v (Tutustumme teemaan ikatasoisesti)

Vk4: Tutustutaan toisiimme!
Vk5: Dancemix

VK6: Toivekerta

VK7: Temppuja!

Vk8: TALVILOMA - El KERHOA!
Vk9: Baletti

Vk10: Hiphop

Vk11: Disney-tanssit

Vk12: Keijut ja menninkéiset -teema



Vk13: Rytmit!

Vk14: Eldimet

Vk15: Viimeinen toivekerta

Vk16: Aloitetaan kevéatesityksen harjoitteleminen
Vk17: Harjoitellaan kevatesitysta

Vk18: Vappudisko

Vk19: Esitetdan vanhemmille esitys!

Tanssikerhot
7-9 v ja 10-13 v (ikatasoisesti)

Vk4: Tutustutaan toisiimme!

VKk5: Aloitetaan kauden ensimmainen koreografia!
VKk6: Jatketaan koreografiaa

VKk7: Akrobatia

Vk8: TALVILOMA - EI KERHOA!

VKk9: Hiphop-teema!

Vk10: Improvisaatio

Vk11: Paritydskentelya

Vk12: Toivetunti

Vk13: Luodaan omat koreografiat

Vk14: Piruetit, hypyt, temput

Vk16: Aloitetaan kevatnaytoksen tekeminen!
Vk15: Viimeinen toivekerta

VK17: harjoitellaan esitysta

VKk18: harjoitellaan esitystéa ja vappudisko!

Vk19: Kauden viimeinen kerta ja esitetddn vanhemmille esitykset!



