‘RASTEN
LITTTO

Vantaan Lastenliitto ry

Keimolanméaen 3-4- ja 5-6-vuotiaiden tanssi- ja leikkiliikuntakerhojen infokirje
ja kausisuunnitelmat

KEVAT 2026

Aika: keskiviikkoisin 21.1.-6.5.2026

Paikka: Keimolanmaen paivakoti, Ajolenkki 8, 01700 Vantaa
klo 16.50-17.35, 3—4-vuctiaiden tanssi- ja leikkiliikuntakerho
klo 17.40-18.25, 5-6-vuctiaiden tanssi- ja leikkiliikuntakerho

Kerho-ohjaaja: Kiia, ohjaajakiia@gmail.com, 0458619205

Apuohjaaja: Minea
Kerhoja ei pideta koulujen loma-aikoina eika arkipyhina.
Moikka!

Olen Kiia, ohjannut erilaisia lasten liikuntakerhoja seka toiminut tanssinopettajana eri lajien
parissa useamman vuoden ajan. Haluan luoda tunneilleni turvallisen ilmapiirin, jossa
jokainen paasee oppimaan uutta ja nauttimaan liikkunnan seka tanssin ilosta! Ihanaa paasta

An

yhdessa liikkumaan &
Keimolanmaki tanssi- ja leikkiliikunta

Alle kouluikaisten tanssi- ja leikkiliikunnassa yhdistyvat leikki, liikkumisen ilo, ryhmassa
toimiminen ja kehon kokonaisvaltainen kaytto. Tarkoitus on nauttia tanssin, musiikin ja
liikkumisen ilosta ja saada onnistumisen kokemuksia. Vesipullo on hyva varata mukaan
tunnille!

Kauden ohjelma

3-4 v kausisuunnitelma

vk 4 tutustuminen

vk 5 eldainjumppa

vk 6 temppurata

vk 7 toivekerta

vk 8 EI KERHOA (loma)



vk 9 satujumppa

vk 10 liikuntaleikit

vk 11 improvisaatio

vk 12 toivekerta

vk 13 satubaletti

vk 14 erilaiset hypyt

vk 15 palloilu

vk 16 akrobatia

vk 17 vappudisco / toivekerta
vk 18 esiintyminen

5-6 v kausisuunnitelma

vk 4 tutustuminen

vk 5 elainjumppa

vk 6 temppurata

vk 7 toivekerta

vk 8 EI KERHOA (loma)

vk 9 hiphop tutuksi

vk 10 erilaiset liikuntavalineet
vk 11 improvisaatio

vk 12 toivekerta

vk 13 baletti tutuksi

vk 14 nykytanssi tutuksi

vk 15 liikuntaleikit

vk 16 akrobatia

vk 17 vappudisco / toivekerta
vk 18 esiintyminen



