
  

Vantaan Lastenliitto ry 

 

Martinlaakson 3-4- ja 5-6-vuotiaiden tanssi- ja leikkiliikunnan infokirje ja 

kausisuunnitelma, SYKSY 2025 

 

Aika: 3-4-vuotiaiden ryhmä tiistaisin 2.9-9.12.2025 klo 17:50-18:35 

 5-6-vuotiaiden ryhmä tiistaisin 2.9-9.12.2025 klo 18:40-19:25   

 

Paikka: Martinlaakson nuorisotila, monitoimisali, Martinlaaksonpolku 9, 01620 Vantaa 

Kerho-ohjaaja: Kadi-Ly, kadi-ly.pund@hotmail.com 

Apuohjaaja: Susanna 

Kerhoja ei pidetä koulujen loma-aikoina eikä arkipyhinä. 

 

Hei! Nimemme ovat Kadi-Ly ja Susanna. Toimimme tanssikerhon ohjaajina ja odotamme 

innolla uutta kautta ja lapsiin tutustumista! :) 

 

 

Kerhossa tutustutaan tanssiin erilaisten leikkien, pienien tanssisarjojen ja luovuuden kautta. 

Isompien ryhmissä keskitytään koreografiaan enemmän. Innolla kokeillaan kaikkea uutta ja 

jännittävää! Meille on tärkeää ottaa huomioon lasten esittämiä toiveita sekä tehdä 

kerhosta mahdollisimman kiva ja viihtyisä kaikille! 

 

Kerhoon tullessa on hyvä muistaa kamukortti, jonka saa ensimmäisellä kerhokerralla. 

Kamukorttiin saa jokaiselta kerralta tarran. 

 

Varusteiksi mukavat vaatteet, joissa on helppo liikkua ja paljaat varpaat tai tossut. 

Pitkät hiukset on hyvä laittaa kiinni. Tunneille voi ottaa mukaan juomapullon, josta 

juodaan sovittuina aikoina. Olettehan ajoissa paikalla sekä huolehdittehan wc-käynnit 

ennen tunnin alkua. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kausisuunnitelma 3-4-vuotiaat 

 

Vk36 Tutustutaan toisiimme! 

Vk37 eläimet 

Vk38 temppuilua 

Vk39 toivetunti! 

Vk40 sirkus 

Vk41 temppurata 

Vk42 SYYSLOMA EI TUNTIA 

Vk43 baletti 

Vk44 pidetään halloween disco! (saa pukeutua) 

Vk45 dancemix 

Vk46 toivetunti 

Vk47 temppurata 

Vk48 Frozen teema 

Vk49 tonttutanssit 

Vk50 vietetään kauden pikkujouluja! (tonttulakit mukaan) 

 

Kausisuunnitelma 5-6-vuotiaat 

 

Vk36 Tutustutaan toisiimme! 

Vk37 hyppyjä ja piruetteja 

Vk38 aloitetaan tanssikoreografia 

Vk39Jatketaan koreografiaa 

Vk40 toivetunti 

Vk41 temppuilua 

Vk42 SYYSLOMA EI TUNTIA 

Vk43 baletti 

Vk44 pidetään halloween disco! (saa pukeutua) 

Vk45 Luodaan omat koreografiat 

Vk46 sirkus 

Vk47 toivetunti! 

Vk48 Frozen tunti 

Vk49 temppurata 

Vk50 vietetään kauden pikkujouluja! (tonttulakit mukaan) 


