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Ohjeet ohjaajille epidemiatilanteessa: 
 
Kaikissa tilanteissa ja toiminnassa tulee huolehtia sekä osallistujien että 
työntekijöiden turvallisuudesta ja noudattaa viranomaisten ohjeita hyvästä 
käsihygieniasta ja etäisyyksien pitämisestä.  
 
• Tultaessa sisätilaan tai rajattuun ulkotilaan kädet käydään pesemässä. Myös 
käsihuuhdetta voi käyttää, mutta ainoastaan ohjaaja voi annostella sitä lapsille.  
 
• Kädet pestään vedellä ja saippualla aina ennen ruokailua sekä aina aivastamisen tai 
yskimisen jälkeen tai kun kädet ovat näkyvästi likaiset. Kädet kuivataan 
kertakäyttöisiin paperisiin käsipyyhkeisiin. Jos käsienpesu ei ole mahdollista, 
käytetään käsihuuhdetta.  
 
• Aivastamisen tai yskimisen yhteydessä suun eteen laitetaan kertakäyttönenäliina, 
joka heitetään heti käytön jälkeen pois. Jos nenäliinaa ei ole saatavilla, suojataan suu 
kyynärtaipeella. Kädet pestään tämän jälkeen.  
 
• Sairaana ei saa osallistua toimintaan. Mikäli te sairastutte, olettehan heti yhteydessä 
toimistolle niin katsotaan, miten toimitaan. Nyt ei tulisi käyttää ulkopuolisia sijaisia, 
joten katsotaan yhdessä tapauskohtaisesti, miten toimitaan, jos ohjaaja on poissa.  
 
• Toiminnassa ollaan mahdollisimman paljon ulkona ja pienryhmissä.  
 
• Koronavirus tarttuu ensisijaisesti pisaratartuntana, ja tämä tulee muistaa myös 
suunnitellessa ryhmäliikuntaleikkejä.  
 
• Lapsille jaetaan toiminnassa omat tarvikkeet, joita he käyttävät toiminnan ajan. 
Välineet voi puhdistaa desinfiointi suihkeella ja antaa sen jälkeen seuraavalle lapselle. 
Lapset voivat käyttää omia kyniä yms, mutta niitä ei saisi vaihdella toisten kanssa. 
Ulkovälineitä voi käyttää.  
 
• Hygieniasta on huolehdittava erityisesti ruokaillessa niin kuin ennenkin. Kädet 
pestään ennen ja jälkeen ruokailun ja ohjaajat jakavat ruuan käyttäen 
kertakäyttöhansikkaita. Leiriruokailussa käytetään poikkeuksellisesti 
kertakäyttöastioita.  
 
• Noudattakaa toiminnassa mahdollisuuksien mukaan pieniä etäisyyksiä toisiinne. 
Tähän ei kuitenkaan ole annettu mitään tarkkaa metriväliä.  
 
• Toivomme, että huoltajat tai hakijat hakisivat lapsen pihalta ja turhia käyntejä 
sisätiloihin vältetään. Tästä on ilmoitettu myös huoltajille. Jos lapsi sairastuu 
toiminnan aikana, siirretään hänet henkilökunnan valvonnassa välittömästi erilliseen 
tilaan odottamaan huoltajaa, mahdollisuuksien mukaan ulos. Aikuinen välttää 
lähikontaktia sairastuneeseen lapseen, mutta on silti turvallisesti läsnä.  
 



• Jos lapsi on sairastunut kesken päivän niin huoltajien tulee lapsen noudettuaan olla 
yhteydessä omaan terveysasemaansa ja hakeutua sieltä saatujen ohjeiden mukaisesti 
koronavirustestiin.  
 
• Pyyhitään kosketuspinnat, kuten ovenkahvat, käsinojat, tasot ja pöydät, 
valokatkaisijat ja hanat vähintään päivittäin. 
 
• Yhteiskäytössä olevien tietokoneiden ja päätteiden tai muiden välineiden käyttöä 
vältetään tai ne puhdistetaan aina käyttäjien välillä.  
 
• Tarpeetonta fyysistä kosketusta vältetään (esim. halaaminen ja kättely). Tämä 
huomioidaan myös leikkien suunnittelussa. 


