
  

Vantaan Lastenliitto ry 

Aurinkokiven koulun 3-6-luokkalaisten 

tanssiharrastus / Harrastusten Vantaa  

infokirje ja kausisuunnitelma, SYKSY 2025 

 

Aika: 3-6-luokkalaisten ryhmä torstaisin 4.9.2025-7.5.2026 klo 16:00-17:00 

Paikka: Aurinkokiven koulu, Aurinkokivenkuja 1, 01700Vantaa 

Ohjaaja: Kiia, ohjaajakiia@gmail.com, 0458619205 

Harrastusta ei pidetä koulujen loma-aikoina eikä arkipyhinä. 

Moikka! Olen Kiia Nykänen ja toimin tanssiharrastuksessa vastuuohjaajana tulevalla 

kaudella. Ohjaajakokemusta minulta löytyy erilaisista lasten ja nuorten ryhmistä noin viiden 

vuoden ajalta, tämän lisäksi olen toiminut mm. varhaiskasvatuksen lastenhoitajana 

päiväkodissa useamman vuoden ajan. Harrastan itse vapaa-ajalla erilaista liikuntaa laidasta 

laitaan, hyödynnän paljon monipuolisuutta eri lajeista ohjauksessani. Tanssi on ollut eri 

muodoissa osana elämääni noin 17 vuoden ajan, tulevana syksynä ohjauksessani on ryhmiä 

pienistä lapsista aikuisiin saakka. Minulle on erityisen tärkeää luoda ryhmään avoin ja 

turvallinen ilmapiiri, jossa jokainen pääsee kehittymään omalla tasollaan hauskuutta 

unohtamatta! 

 

Tanssi 3-6lk 

 

Ryhmässä harjoitellaan tanssin perustekniikkaa, opetellaan askelsarjoja ja lyhyitä 

koreografioita. 

 

Kausisuunnitelma  

vk 36: tutustuminen 

vk 37: tempo vaihtelut (hidas, nopea) 

vk 38: eri tasot 

vk 39: tanssillinen voimistelu 

vk 40: toivekerta 

vk 41: hip hop 

vk 42: syysloma 

vk 43: baletti 

vk 44: lyrical 

vk 45: toivekerta 

vk 46: cheertanssi 

vk 47: improvisaatio 

vk 48: jazz 

vk 49: esiintyminen / koreografia 

vk 50: toivekerta 
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