
 

Monilajiliikunta Keimolanmäki ja Kuusikko 

Ohjaaja: Sini Ohtonen 

Yhteys: 0453457444, siniohtonen@gmail.com 

Paikka:  

• Keimolanmäen koulun liikuntasali: Ajolenkki 8 01700 Vantaa,  

• Kuusikon koulun liikuntasali: Hovitie 1101380 Vantaa 

Ajankohta:  

• Keimolanmäki: Tiistaisin 13.15–14.14 1-2lk, 14.15–15.15 3-6lk.  

• Kuusikko: Keskiviikkoisin 14.15–15.15 3-6lk, 15.15–16.16 1-2lk 

Heippa, tässä Sini 😊 

Jatkan tulevan kevätkauden moniliikuntalaji kerhojen ohjaamisia. Pyrin monipuolisesti antamaan 

lapsille mahdollisuuksia laajaan liikunnan harrastamiseen ja kokeiluun. Olen ohjannut kerhoja jo 

useamman vuoden, joten meillä on tulossa hauska kevät - uusia juttuja luvassa! 

Moniliikuntalaji Keimolanmäki ja Kuusikko Tulevalla kevätkaudella tulemme tekemään uusia 

juttuja! Muista tuttuun tapaan ottaa juomapullo ja liikuntavaatteet mukaan (ei sisäkenkiä tai 

ulkovaatteita, ellei toisin mainita). Kylmillä säillä tulemme olemaan sisällä, mutta keväämmällä 

voimme olla myös ulkona toiveiden mukaisesti.  

Huomio: tule tunnille ajoissa ja tunnin päätyttyä ole ripeä pukuhuoneissa poistuessa!  

Nähdään tammikuussa! 

 

Kausisuunnitelmat: 

KEIMOLANMÄEN KOULU 1-2LK 

TI 16.01.2023 Palloilua 

TI 23.01.2023 Akrobatiaa 

TI 30.01.2023 TOIVEKERTA 

TI 06.02.2023 Pesäpallo  

TI 13.02.2023 Koripallo 

TI 20.02.2023 EI KERHOA 

TI 27.02.2023 TOIVEKERTA  

TI 05.03.2023 Jalkapallo 

TI 12.03.2023 Erilaisia leikkejä 

TI 19.03.2023 Akrobatiaa 

TI 26.03.2023 TOIVEKERTA 

TI 02.04.2023 Lentopallo 



TI 09.04.2023 Tanssi 

TI 16.04.2023 Sulkapallo 

TI 23.04.2023 Temppurata 

TI 30.04.2023 Arteen metsästys / ulkoilu 

TI 07.05.2023 TOIVEKERTA 

KUUSIKON KOULU 1-2LK 

KE 17.01.2023 Palloilua 

KE 24.01.2023 Akrobatiaa 

KE 31.01.2023 TOIVEKERTA 

KE 07.02.2023 Pesäpallo  

KE 14.02.2023 Koripallo 

KE 21.02.2023 EI KERHOA 

KE 28.02.2023 TOIVEKERTA  

KE 06.03.2023 Jalkapallo 

KE 13.03.2023 Erilaisia leikkejä 

KE 20.03.2023 Akrobatiaa 

KE 27.03.2023 TOIVEKERTA 

KE 03.04.2023 Lentopallo 

KE 10.04.2023 Tanssi 

KE 17.04.2023 Sulkapallo 

KE 24.04.2023 Temppurata 

KE 01.05.2023 EI KERHOA 

ke 08.05.2023 TOIVEKERTA 

KEIMOLANMÄEN KOULU 3-6lk 

TI 16.01.2023 Palloilua 

TI 23.01.2023 Akrobatiaa 

TI 30.01.2023 TOIVEKERTA 

TI 06.02.2023 Pesäpallo  

TI 13.02.2023 Koripallo 

TI 20.02.2023 EI KERHOA 

TI 27.02.2023 TOIVEKERTA  

TI 05.03.2023 Jalkapallo 

TI 12.03.2023 Erilaisia leikkejä 



TI 19.03.2023 Akrobatiaa 

TI 26.03.2023 TOIVEKERTA 

TI 02.04.2023 Lentopallo 

TI 09.04.2023 Tanssi 

TI 16.04.2023 Sulkapallo 

TI 23.04.2023 Temppurata 

TI 30.04.2023 Arteen metsästys / ulkoilu 

TI 07.05.2023 TOIVEKERTA 

KUUSIKON KOULU 3-6LK 

KE 17.01.2023 Palloilua 

KE 24.01.2023 Akrobatiaa 

KE 31.01.2023 TOIVEKERTA 

KE 07.02.2023 Pesäpallo  

KE 14.02.2023 Koripallo 

KE 21.02.2023 EI KERHOA 

KE 28.02.2023 TOIVEKERTA  

KE 06.03.2023 Jalkapallo 

KE 13.03.2023 Erilaisia leikkejä 

KE 20.03.2023 Akrobatiaa 

KE 27.03.2023 TOIVEKERTA 

KE 03.04.2023 Lentopallo 

KE 10.04.2023 Tanssi 

KE 17.04.2023 Sulkapallo 

KE 24.04.2023 Temppurata 

KE 01.05.2023 EI KERHOA 

ke 08.05.2023 TOIVEKERTA 


