‘LASTEN
LITTTO

Vantaan Lastenliitto ry

Harrastusten Vantaa

Ylastén tanssiharrastus 1-2lk ja 3-6lk infokirja ja kausisuunnitelma, KEVAT
2026

Aika: keskiviikkoisin 14.1-29.4.2026

1-2lk klo 14.00-15.00

3-6-lk klo 15.00-16.00

Paikka: Ylaston koulu, liikuntasali, Ollaksentie 29, 01690 Vantaa
Kerho-ohjaaja: Pinja, pinjakok@hotmail.com

HUOM! Harrastusta ei pideta koulujen loma-aikoina eika arkipyhina!
Moikka!

Olen Pinja ja toimin talla kaudella tanssin ohjaajana harrastusten Vantaa-tanssiryhmissa
Vantaan Lastenliitto ry:lla. Olen tanssinut pienesta pitden ja nykyaan opetan tanssia
ammatikseni. Minun lempilajejani ovat show-, nyky- ja jazz-tanssi, seka baletti ja
esimerkiksi naita lajeja paasemme kokeilemaan tulevalla kaudella!

Tanssikerhoissa harjoitellaan erilaisia tanssitekniikan osa-alueita, tehdaan pienia
koreografioita ja tarkeimpana: pidetdan hauskaa yhdessa, kivan musiikin soidessal!
Tunneilla lilkutaan paljain jaloin, hiukset pidetaan kiinni. Muistattehan ottaa myos
juomapullon mukaan!

Kauden ohjelma 1-2 lk ja 3-6 Ik
14.1. Aloitus, tutustumista

21.1. Nykytanssi

28.1. Nykytanssi

4.2. Tasapaino ja piruetit

11.2. TOIVEKERTA

18.2. HIIHTOLOMA, EI KERHOA



25.2. Showtanssi

4.3. Showtanssi

11.3. Improvisaatio

18.3. Omat koreografiat

25.3. Hyppyja

1.4. Hyppyja

8.4. TOIVEKERTA

15.4. Esityksen valmistaminen
22.4. Esityksen valmistaminen

29.4. ESITYS VANHEMMILLE



